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(Brevet National de Sécurité et Sauvetage Aquatique)

Cette année, une FORMATION BNSSA est organisée au ler semestre par I'AS et le SUAPS Lyon 1 en
partenariat avec l'association « UDPS 69 ».

Elle aura lieu tous les jeudis, du 19 Septembre au 19 Décembre 2019, a la Piscine inter-U la DOUA + un
Stage secourisme PSE1 au choix parmi 5 sessions (selon les places disponibles) :

du 21 au 25 octobre, ou du 28 octobre au 1 novembre ou du 06 au 10 janvier

sinon les week-end du 09 aull et 16-17 novembre, ou les week-end du 7-8 et 14-15 décembre,

examen BNSSA au printemps 2020

Horaires 18H15-21H00 (HS) :

- 18H15-19H15 législation

- 19H30-21H00 Sauvetage Aquatique (+ secourisme)

(+ Une semaine de stage secourisme spécifique au PSE1)

La formation englobe le dipléme PSE1 (Premier Secours en Equipe) et la préparation au BNSSA
+ PSE2 pour ceux qui le souhaitent, avec tenue de poste de secours dans I'année

Co(t Total : 300 euros pour une participation aux frais de formation secourisme
Chéque(s) a 'ordre de « TAS LYON 1 »

Places limitées a 16 étudiants max et formation réservée aux licenciés Niv2 et « bon nageur » Nivl

Réunion d’information jeudi 19 septembre de 18H15 a 19H15 en salle de cours a la piscine inter-U bat
INSA, suivi d’un test au bassin de 19H30 a 21H0O0 (donc prévoir matériel natation)

Contact pour les pré-inscriptions : cedric.martin-garin@univ-lyon1.fr
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