
SPORT JOUR HEURE ENSEIGNANT LIEU

ATHLETISME JEUDI 14H/15H30 BUSSERY STADE ET HALLE UFRAPS
ATHLETISME 1 500 m et courses longues MARDI 18H/19H30 BLALOUZ STADE INSA

NOTE+IUT BADMINTON MARDI 18H/20H DUMOLARD SCIENCES C
SANTE BADMINTON MARDI 19H30/21H30 DIDIER LEON JOUHAUX BAS
NOTE BADMINTON MERCREDI 12H/13H30 DIDIER SCIENCES C
NOTE BADMINTON VENDREDI 12H/13H30 DUMOLARD SCIENCES C

BASKET FEMININ LUNDI 17H30/19H00 CRUDER SCIENCES B
CENTRE U BASKET FEMININ LUNDI 19H00/20H30 CRUDER SCIENCES B
SANTE BASKET FEMININ LUNDI 18H-20H BARON LEON JOUHAUX HAUT
SANTE BASKET MASCULIN LUNDI 20H/22H BARON LEON JOUHAUX HAUT

CENTRE U BASKET M LUNDI 19H30/22H00 GOBERT MUSCU/SCIENCES B
 IUT BASKET MASCULIN LUNDI 19H30/21H30 BENITAH HALLE UFRSTAPS

BASKET MASCULIN LUNDI 19H30/21H30 CELLARD HALLE UFRSTAPS
BASKET MASCULIN MARDI 12H15/13H45 GOBERT SCIENCES B
BASKET MASCULIN MERCREDI 12H15/13H45 CRUDER SCIENCES B
BASKET MASCULIN MERCREDI 18H/20H GOBERT SCIENCES B
BOXE (ANGLAISE / KICK BOXING) MARDI 18H15/19H45 MARZIN SALLE DE DANSE DE SCIENCES

DANSE Niveau Avancé LUNDI 18H00/19H30 CAMBON SALLE DANSE SCIENCES
DANSE Atelier chorégraphique LUNDI 19H30/21H45 CAMBON SALLE DE DANSE SCIENCES

SANTE DANSE Niveau Avancé MARDI 18H00/19H30 CAMBON SALLE HALLE 3D (santé)
SANTE DANSE Atelier chorégraphique MARDI 19H30/21H30 CAMBON SALLE HALLE 3D (santé)

EQUITATION LUNDI 16H/18H JAL Miribel Equ 'Ain
EQUITATION MARDI 16H/18H JAL Miribel Equ 'Ain
EQUITATION MERCREDI 09H/10H30 JAL Miribel Equ 'Ain

EQUITATION JEUDI 13H/18H JAL/CLUB Miribel et ST PRIEST UCPA
EQUITATION VENDREDI 8H/10H JAL ST PRIEST UCPA
ESCALADE JEUDI 14H15/15H45 MOTTET M'ROC 2, 52 rue Alexis Pérroncel  Villeurbanne

ESCALADE JEUDI 15H45/17H15 MOTTET M'ROC 2, 52 rue Alexis Pérroncel  Villeurbanne

SANTE+IUT ESCALADE JEUDI 16H30-18H00 MAILLY HALLE 3D
ESCRIME JEUDI 19H30/21H00 HAYETTE INSA 211 Sous Sol

NOTE FOOTBALL LUNDI 12H/13H30 DUMOLARD STAPS Synthétique
IUT FOOTBALL LUNDI 18h/20h00 POPP STAPS Synthétique

SANTE FOOTBALL LUNDI 20H/22H POPP STAPS Synthétique
NOTE FOOTBALL MARDI 12H/13H30 DUMOLARD STAPS Synthétique

POLYTECH FOOTBALL MARDI 12H/13H30 POPP STAPS TCL
FOOTBALL MARDI 18H/20H POPP STAPS Synthétique

FOOTBALL FEMININ MARDI 20H/22H POPP STAPS Synthétique

ISTR FOOTBALL MARDI 20H/22H VALIN Stade de la Minerve (Univ Lyon2), 82 rue du Dauphiné à St PRIEST

FUTSAL MERCREDI 20H/22H GALLOUZE Compétition STAPS

En VIOLET les entraînements réservés spécifiquement aux étudiants de SANTE

En BLEU les entraînements réservés spécifiquement aux étudiants de STAPS

ASSOCIATION SPORTIVE LYON 1
Planning des entraînements (Compétition-Niveau 2) 

SEMESTRE 2     2019-2020
En JAUNE les entraînements réservés spécifiquement aux étudiants de l'IUT LYON 1

En VERT les entraînements réservés spécifiquement aux étudiants de POLYTECH



GYMNASTIQUE SPORTIVE JEUDI 12H30/14H ROIG PONS UFRAPS
GYMNASTIQUE SPORTIVE JEUDI 14H/16H ROIG PONS UFRAPS
HANDBALL MASCULIN LUNDI 17H30/19H30 BLALOUZ HALLE COLETTE BESSON     

HANDBALL MASCULIN LUNDI 19H30/21H30 BLALOUZ HALLE COLETTE BESSON     

HANDBALL M+F MERCREDI 12H/13H30 BLALOUZ HALLE COLETTE BESSON     

HANDBALL FEMININ MERCREDI 18H/20H TAHRAOUI SCIENCES C
HANDBALL MASCULIN MERCREDI 20H/22H TAHRAOUI SCIENCES C
HOCKEY EN SALLE MIXTE MARDI 20H15/22H00 CHALUMEAU SCIENCES C

JUDO LUNDI 18H30/20H30 MARTIN GARIN SALLE DE JUDO SCIENCES
JUDO MERCREDI 19H30/21H MARTIN GARIN SALLE DE  JUDO SCIENCES

KARATE JEUDI 19H30/21H LEMAIRE SALLE DE JUDO SCIENCES
SANTE NATATION LUNDI 21H/22H MARTIN GARIN PISCINE INSA

NATATION MARDI 18H30/20H MARTIN GARIN PISCINE INSA
NATATION JEUDI 12H/13H30 MARTIN GARIN PISCINE INSA
RUGBY  F MARDI 12H/13H30 ANDRE UFR STAPS 

RUGBY MARDI 18H30/20H00 SCHEIDT UFR STAPS 
RUGBY MERCREDI 20H/22H ANDRE UFR STAPS 

NIV1+NIV2 RUGBY FEMININ MERCREDI 18H/20H ANDRE/SCHEIDT UFR STAPS 
SKI + SURF

TENNIS DE TABLE LUNDI 19H45/21H45 JACQUEMOND INSA 211

Non Classé + 4° Série TENNIS LUNDI 18H00/19H30 CORBI HALLE Tennis inter U

3° + 2° Série TENNIS MARDI 18H00/19H30 CORBI HALLE Tennis inter U

Non Classé + 4° Série
TENNIS MERCREDI 19H30/20H45 DAUTRICHE HALLE Tennis inter U

3° + 2° Série TENNIS MERCREDI 20H45/22H15 DAUTRICHE HALLE Tennis inter U
TIR A L'ARC JEUDI 13H00/15H MARLIN INSA 211- SOUS SOL

VOLLEY LUNDI 18H/20H ROLAND SCIENCES C
VOLLEY LUNDI 18H/20H BOUVIER Compétition STAPS
VOLLEY LUNDI 20H/22H BOUVIER Compétition STAPS
VOLLEY MARDI 12H/14H ROLAND SCIENCES C

SANTE VOLLEY MARDI 20H/22H GUYOTOT HALLE 3D
VOLLEY MERCREDI 18H/20H GRAGUEB Compétition STAPS

SANTE VOLLEY MERCREDI 20H/22H GUYOTOT HALLE 3D

NIV1+NIV2 WATER POLO (Filles+Déb) LUNDI 19H30/21H JELEFF / MARTIN GARIN PISCINE INSA

NIV1+NIV2 WATER POLO MERCREDI 18H/20H JELEFF / MARTIN GARIN PISCINE INSA

Planning spécial, voir site web. Réunion d'info

ASSOCIATION SPORTIVE LYON 1
Planning des entraînements (Compétition-Niveau 2) 

SEMESTRE 2     2019-2020
En JAUNE les entraînements réservés spécifiquement aux étudiants de l'IUT LYON 1

En VERT les entraînements réservés spécifiquement aux étudiants de POLYTECH

En BLEU les entraînements réservés spécifiquement aux étudiants de STAPS

En VIOLET les entraînements réservés spécifiquement aux étudiants de SANTE


