
Vendredi 19h-20h30 Gymnase C - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

Vendredi 20h30-22h Gymnase C - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

Vendredi 17h30-19h Gymnase B - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

Samedi 11h-13h Gymnase B - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

Lundi 20h-22h Gymnase - INSA B (Alain Gilles)

Mercredi 13h-14h Gymnase B - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

Vendredi 13h-14h Gymnase B - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

Lundi 20h-22h Mur d'escalade - Halle des Sports (UFRAPS)

Samedi 12h-14h Mur d'escalade - Halle des Sports (UFRAPS)

Mercredi 20h-21h Salle de Danse EST - Colette Besson

Mercredi 21h-22h Salle de Danse EST - Colette Besson

Jeudi 19h-20h30 Salle de Danse OUEST - Colette Besson

Mercredi 18h-20h Salle de musculation - Piscine Lyon - Tech La DOUA

12h30-14h Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

20h30-22h Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

12h30-14h Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

17h30-19h Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

19h-20h30 Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

20h30-22h Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

PLANNING PRATIQUES PRINTEMPS Semestre 2 2023/2024

BADMINTON

BASKET

BASKET 3x3

BASKET-SHOOTING

ESCALADE

DANSE : CLUB ROCK

DANSE : LATINO (Salsa-Bachata-Tango-Argentin)

TRIATHLON : MULTISPORTS TRAINNING

MUSCULATION

Lundi

Mardi



PLANNING PRATIQUES PRINTEMPS Semestre 2 2023/2024

12h30-14h Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

20h30-22h Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

9h45-11h15 Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

20h15-21h45 Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

12h30h-14h Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

18h-19h30 Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

10h-12h Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

12h-14h Salle de musculation - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

12h30-13h30 Piscine Lyon-Tech La DOUA

13h30-14h30 Piscine Lyon-Tech La DOUA

14h30-15h30 Piscine Lyon-Tech La DOUA

15h30-16h30 Piscine Lyon-Tech La DOUA

18h-19h30 Halle Tennis couverte - Sciences

19h30-21h Halle Tennis couverte - Sciences

Mardi 20h-22h Gymnase B - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

Mercredi 20h-22h Gymnase - INSA B (Alain Gilles)

Samedi 10h-12h Gymnase C - Bât SIUAPS (R. Lissmann)

Mercredi

TENNIS

Vendredi

VOLLEY

Jeudi

Vendredi

Samedi

NATATION

Samedi


